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In unserer unabhdngigen Beratungsstelle bieten
wir in Zeiten besonderer Herausforderungen
Unterstiitzung flir Betroffene und Angehdrige
mit einer Krebserkrankung an.

Unser Ziel ist es, Sie im Alltag umfassend mit
notwendigen Informationen und vielseitiger Beratung
Zu unterstitzen.

Unser Angebot umfasst eine mogliche beratende
Begleitung wahrend des gesamten Krankheitsverlaufes,
ob bei Diagnosestellung, wahrend der Therapie sowie
der Nachsorge. Dabei liegt unser vorrangiges Ziel darin,
Ihnen zu helfen, Ihre Lebensqualitdt zu bewahren.

Falls Sie Fragen haben, wenden Sie sich gerne an uns.

lhre Ansprechpartnerin:

Birgit Truthmann
B.A. Soziale Arbeit, Psychoonkologin

Wir sind fur Sie da:

Psychosoziale Beratung

Individuelle Beratung und Begleitung zur
Krankheitsbewaltigung

Beratung zu sozialrechtlichen Fragen

(z. B. Schwerbehinderung, Anschlussheil-
behandlung/Reha, Beantragung Pflegegrad und
von Hilfsmitteln)

Unterstiitzung bei Antrdgen und Widerspriichen
Informationen Giber mogliche finanzielle Hilfen
Informationen zu Selbsthilfegruppen, Adressen
fur Zweitmeinungen, palliativer Versorgung und
Hospizdiensten usw.

Psychoonkologische Begleitung

Unterstiitzung bei der psychischen Bewaltigung
Einzel-, Paar- und Familiengesprache

Psychische Vorbereitung auf Behandlungen
Therapeutisch begleitete Kurse und Gruppen
Beratung bezliglich ambulanter Psychotherapie

Unsere Beratung ist kostenfrei und unterliegt
der Schweigepflicht.

Unsere Sprechzeiten:

Montag, Mittwoch und Donnerstag: 8:00-14:30 Uhr
Dienstag: 7:30-15:00 Uhr

Freitag: 8:00-13:30 Uhr

sowie nach Vereinbarung

E-Mail: krebsberatung@klinikumffo.de

Koordinatorin Beratungsstelle
Telefon: (0335) 548 2022

Psychologische Begleitung
Telefon: (0335) 548 1144



