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Veranstaltungszeit

Freitag, den 10. Juni 2016
13.00 - 16.30 Uhr

Veranstaltungsort

Veranstaltungssaal ,,Station 33"
Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9

99437 Bad Berka

Teilnahmegebuhr

Zur Vermeidung von Interessenkonflikten ist diese
Veranstaltung sponsorenfrei.

Als Unkostenbeitrag erlauben wir uns deshalb, eine
Teilnahmegebuhr in Héhe von 15,00 € pro Person
zu erheben. (Barzahlung direkt vor Ort.)

FUr eine Anmeldung mit beiliegender Anmeldekarte,
per Fax oder per E-Mail waren wir Thnen dankbar.

Organisation

Zentralklinik Bad Berka

Zentrum fur Interdisziplindre Schmerztherapie
Robert-Koch-Allee 9

99437 Bad Berka

SEKRETARIAT Frau Hermann, Frau Schmidt, Frau Ulrich
TELEFON 036458 5-2801
FAX 036458 5-3537

E-MAIL info.schmerztherapie@zentralklinik.de

Zentralklinik Bad Berka
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EINLADUNG ZUR FORTBILDUNG

Zentrum fur Interdisziplinare Schmerztherapie

Kontakt

Zentralklinik Bad Berka
Robert-Koch-Allee 9
99437 Bad Berka

TELEFON 036458 5-0

FAX 036458 42180

E-MAIL zentrale@zentralklinik.de
INTERNET www.zentralklinik.de

FORTBILDUNGSVERANSTALTUNG

1. Tharinger
Pain Nurse Symposium

10 Jahre Zentrum fur Interdisziplinare
Schmerztherapie, Zentralklinik Bad Berka

Freitag, 10. Juni 2016 | 13.00 - 16.30 Uhr
Zentralklinik Bad Berka

Verbundenes Unternehmen der

SPONSORENFREIE VERANSTALTUNG RHON—KLINIKUM
FUR PFLEGE UND FACHPERSONAL XM

AKTIENGESELLSCHAFT



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Zahl der Patienten mit chronischen Schmerzsto-
rungen nimmt in den letzten Jahrzehnten stetig zu.
Mittlerweile sind deutschlandweit zwischen drei und
sechs Prozent der Bevélkerung betroffen.

In Thuringen wurde 2014 bei 106.000 Patienten die
Diagnose chronischer Schmerz gestellt. Die Versor-
gung dieser Patienten ist aktuell nicht gewahrleistet
und es fehlt sowohl an raumlichen Strukturen als
auch an speziell fur diese Patienten qualifiziertem
Fachpersonal.

In der stationaren sowie teilstationaren Versorgung
sind speziell ausgebildete Schwestern mittlerweile
ein fester Bestandteil des therapeutischen Teams. Die
Rolle der Schmerzschwestern und deren Tatigkeiten
Uberschreiten regelmalRig die urspringlichen Aufga-
ben der traditionellen Pflege. Schmerzschwestern
qualifizieren sich zunehmend auch fur therapeutische
Anwendungen - wie Entspannungsprogramme und
Kommunikation -aberauch fir spezielle Begleitungen
bei multimodalen Therapieprogrammen inkl. Medi-
kamentenentzug fur chronische Schmerzpatienten.

Im 1. Thuringer Pain Nurse-Symposium wollen wir
uns mit den Herausforderungen in der Schmerzpfle-
ge, aber auch mit der Ausbildung zur Algesiologischen
Fachassistenz (Pain Nurse) befassen.

Wir wirden uns sehr freuen, Sie zu dieser Fortbil-
dungsveranstaltung bei uns in der Zentralklinik Bad
Berka begruf3en zu durfen.

Mit freundlichen GriufRRen,

Kati Moller
Stationsleitung B2

Dr. med. Johannes F. Lutz
Chefarzt

Programm

13.00 - 13.10 Uhr
Einleitung und Referentenvorstellung
Dr. med. Johannes F. Lutz

13.10 - 13.30 Uhr
Die Spezialisierung in der Pflege
Kerstin Trager

13.30 - 14.00 Uhr

Die Rolle der Pain Nurse in der
stationaren Schmerztherapie
Hannelore Siefke

14.00 - 14.30 Uhr

Die Pain Nurse Ausbildung an der
Zentralklinik Bad Berka

Katja Lehmann

14.30 - 15.00 Uhr
Pause

15.00 - 15.30 Uhr
Kommunikation mit Schmerzpatienten
Nela Micic

15.30 - 16.00 Uhr
Begleitung im Analgetikaentzug
Kati Moller

16.00 - 16.30 Uhr
Diskussion

ca. 16.30 Uhr
Ende der Veranstaltung

Referenten

Kerstin Trager
Pflegedienstleiterin
Zentralklinik Bad Berka

Dr. med. Johannes F. Lutz

Chefarzt

Zentrum fur Interdisziplinare Schmerztherapie,
Zentralklinik Bad Berka

Katja Lehmann

Algesiologische Fachassistentin

Zentrum fur Interdisziplinare Schmerztherapie,
Zentralklinik Bad Berka

Kati Méller

Algesiologische Fachassistentin

Stationsleitung B2

Zentrum fur Interdisziplinare Schmerztherapie,
Zentralklinik Bad Berka

Hannelore Siefke

Algesiologische Fachassistentin

Zentrum fur Interdisziplinare Schmerztherapie,
Zentralklinik Bad Berka

Nela Micic
Algesiologische Fachassistentin
DRK-Schmerzzentrum Mainz
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...............

Robert-Koch-Allee 9

Zentrum fur Interdisziplinare
99437 Bad Berka

Schmerztherapie

Zentralklinik Bad Berka
Sekretariat

An:
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